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請仔細閱讀後簽名。

學員姓名_________________________________________________日期_________________________________(年/月/日)

出生日期 ______________________________________________ (年/月/日)	 性別 男  女  

自由潛水係為耗費大量體力之高難度活動，必須於健康狀況良好時進行。若您不清楚自己是否適合從事自由潛
水，請向您的醫師洽詢相關事宜。

本健康問卷旨在助您了解，於從事自由潛水活動前是否需經醫師檢查。回答「是」者並非代表您不能從事潛水，
而是表示該種既存狀況可能將於潛水時影響您的健康，而且您必須尋求醫師的建議。

請根據您過去至今的病史，在以下問題欄位回答是或否。不確定者請填「是」。若下列問題之任一敘述符合您
的狀況，請務必在從事自由潛水前向醫師諮詢。

PADI 自由潛水員系列課程健康聲明書 
PADI Freediver Medical History Form

____	 您是否曾有癲癇發作、中風、腦部手術、黑視昏
迷 (Black Out)、嚴重偏頭痛、眩暈或頭暈、頭
部重傷或腦血管動脈瘤？

____	 您是否曾有心臟病、心臟手術、心律不整、血壓
升高而無法控制 (高血壓)、心雜音、已知卵圓孔
未閉合 (PFO)、與游泳或潛水相關的急性肺水
腫，或活動時呼吸異常急促或胸口疼痛？

____	 您是否曾有自發性肺陷落、傷害性肺陷落、肺囊
腫或肺氣泡、肺部組織重大傷害、肺氣腫，或者
任何會影響呼吸功能的肺部問題？

____	 您是否有永久性耳膜破洞、耳膜穿孔紀錄、永久
性耳膜置管、單邊或雙邊聽力嚴重受損或喪失、
飛機爬升時的經常性耳朵疼痛、中耳炎、中耳感
染、嚴重的「衝浪者之耳」或重大耳朵手術？

____	 您的竇腔或鼻道是否曾有腫瘤、息肉或囊腫；或
曾有過重大鼻竇手術或持續性鼻竇感染？

____	 您是否曾有氣喘或氣喘發作？是否曾因運動、焦
慮、寒冷、疲累等因素而喘鳴？是否有任何喘鳴
狀況需要藥物和/或呼吸器控制？

____	 您是否有糖尿病？

____	 您目前是否懷孕或計畫懷孕？

____	 您是否曾有潛水意外、減壓病、耳朵氣壓傷害 
(壓力傷)、氣栓或下潛時經常難以平衡耳壓？

____	 您是否定期服用成藥或處方藥 (生育控制或抗瘧
疾藥物除外)？

____	 您是否有此處未列出的任何身體和/或情緒狀況，
讓您對潛水有所顧慮，或在身體或情緒的壓力下
可能影響您的判斷能力？

本人聲明此處提供的個人病史資訊完全屬
實，並同意就未能告知任何既存或健康狀
況而造成的疏失承擔責任。

學員簽名______________________________________

日期 ___________________________________	(年/月/日)

父母/監護人簽名 _______________________________
(若適用)

日期 ___________________________________	(年/月/日)
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以下僅供醫師填寫

您應針對聲明人就自由潛水的醫療適當性提供意
見。

	本人並未發現任何不適合自由潛水的醫療狀況。

	本人不建議此聲明人從事自由潛水。

醫師 _______________________________________

醫師簽名 ___________________________________

日期 __________________________________ (年/月/日)

電話 ________________________________

診所/醫院 ___________________________

印章 ________________________________

STAMP



在簽名前，請仔細閱讀並填妥所有空格。

非代理資訊公開暨承認同意書

本人瞭解並同意 PADI 會員（以下稱「會員」），包括_______________________以及與本活動相關之 PADI 

個人教練和潛水長，已獲授權使用 PADI 多種商標及執行 PADI 的訓練課程，但上述對象非 PADI Americas, 
Inc. 及其母公司、子公司或聯營公司（以下稱「PADI」）之代理機構、雇員或加盟商。本人亦瞭解會員的
商業活動為獨立進行，不為 PADI 擁有或操作，雖然 PADI 潛水員訓練課程之標準由 PADI 所建立，但會員
的商業活動營運、日常 PADI 課程的執行以及會員及其員工對潛水學員的督導，PADI 不負相關責任也無權
控制。

本人瞭解並代表本人與本人之繼承人同意若本人由於參加本活動而受傷或死亡，對於____________________

以及與活動相關之教練和潛水長於事件發生時的作為、無為或疏忽，無論本人或本人之繼承人皆不得追溯

PADI 之相關責任。

責任免除暨風險承擔協議書

本人，__________________________，藉此申明本人知道自由潛水有可能導致重大傷害、甚至死亡的危險。

本人瞭解並同意，無論是我的教練， _____________________________________ ；暨提供本人教學的機構， 

____________________________________________；暨 PADI Inc；暨其分支、子公司；暨上述當事人之個別

雇員、主管、代理人或約聘人員（承包商）、受讓人（以下簡稱為「豁免方」），皆無需因本人參加此潛

水課程或由於任何一方（包括豁免方）之疏忽行為或失職所導致之傷害、死亡或其他損害，無論被動或主

動，而對本人，或本人家屬財產、繼承人或受讓人擔負任何法律責任。

為獲准參加本課程，本人願承擔與上述課程有關之所有風險，即本人在參加本課程之活動時，包括但不限

於學科活動、平靜水域活動或開放水域活動，可能發生之所有風險，無論該類風險為可預見或不可預見。

本人免除上述課程和豁免方，因本人報名參加本課程而被本人、本人家人、繼承人或受讓人要求索賠和提

起訴訟之責任，包括在課程期間或本人取得證書後所發生之索賠責任。

本人並瞭解自由潛水是劇烈的體能活動，本人將在課程中盡力，若本人因心臟病發、恐慌、溺水等受到傷

害，本人願明確承擔上述傷害之風險，同樣地，本人將不保留並且放棄追溯上列個人或公司責任之權力。

此外，本人聲明本人已屆法定年齡並具有簽署本責任免除書之法定資格，或是本人已取得本人父母或監護

人之書面同意。本人瞭解文中之條款具法律合約效力，而非僅為敘述性，本人乃出於自由行動並在瞭解本

人已放棄本人之合法權力的情況下，簽署此檔，本人更瞭解，若本協議書中有任何條款被發現為無法執行

或不具效力者，則本條款得分離於本協議書之外。本協議書中的其餘條款將被視作該無法執行之條款從未

包含於本協議書中。

PADI 自由潛水員系列課程
PADI Freediver Program

責任免除/風險承擔/非代理資訊公開暨承認協議書
Release of Liability/Assumption of Risk/Non-agency Acknowledgement Form
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 （潛水中心名稱）

（教練姓名）

 （潛水中心名稱）

 （潛水中心名稱）



我理解並同意，我不僅放棄了我起訴豁免方的權利，而且放棄我的繼承人，受讓人或受益人可能擁有

的任何權利以起訴從我的死亡導致的豁免方。我進一步聲明我有權力這樣做，我的繼承人，受讓人或

受益人將禁止重新起訴因為我代表了豁免方。

本人 _________________________ 藉此檔以豁免和免除我的教練，______________________，提供本人

教學的機構， ___________________________ ，以及 PADI 國際有限公司即上述所定義之相關實體，因

任何原因所造成之人身傷害、財物損失或不當身故之所有義務和責任，包括但不限定於豁免方之任何

疏忽行為或失職。

在本人代表本人及本人繼承人簽署本檔之前，本人閱讀過並被充分告知此責任免除/風險承擔/非代理資

訊公開暨承認協議書之內容。

______________________________________________		  ______________________________ 
			   參加者簽名						      日期（日／月／年）

______________________________________________		  ______________________________ 
		  　  家長／監護人簽名					     日期（日／月／年）

（教練姓名）

（潛水中心名稱）




